
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morvan 
Organisateurs 

 
Comité départemental de 
cyclotourisme de la Nièvre et 
le club FFCT : Vélototem 
Château-Chinon 
  
Contacts : 
Codep 58: Yves MALTHET 
4bis Rue des Trois Ormes 
18150 LA GUERCHE SUR 
L'AUBOIS 
Tél : 02 48 74 17 97  
Port : 06.87.14.20.83 

Courriel: yves.malthet@wanadoo.fr 
 
Vélototem Château-Chinon : 
Daniel BUTOUR La Fosse 
58120 St HILAIRE en MORVAN 
Tél : 03 86 85 23 15  
Courriel : daniel.butour@cario.fr 
 
Permanence : 
MJC avenue Vauban 58120 
CHÂTEAU-CHINON 
 
Hébergement :  
Lycées, Collèges, Gîtes, Hôtels. 
Hébergement de groupes 
 

Les petits plus de 
l’organisation 
Parking camping-car gratuit 
Circuit (2 boucles) avec retour à 
CHATEAU-CHINON évitant le 
transport de bagages 
 
Diner du samedi de 20h à 21h30 
 
Vin d’honneur dimanche à 17h 
 

29 juin et 30 juin  2019 
 
Château-Chinon (Morvan) 
 

228 km  - dénivelé : 4471 m 

Au départ de Château-Chinon - Nièvre 
 

CYCLOMONTAGNARDE DU MORVAN 
      

Circuit du 1er jour : le circuit des galvachers et du 

flottage du bois. 
Les galvachers étaient les paysans morvandiaux qui 

avec leurs bœufs acheminaient le bois ou les produits 
du Morvan à Paris ou parfois plus loin : un peu les 

chauffeurs poids lourds du 17 au 19ème siècle. Les 

pentes de ce circuit ne sont pas trop accentuées et 
correspondent aux pentes gravies par les bœufs et 

leurs chargements, longues et régulières. La montée 
au signal des Brenets permet de découvrir en vis-à-

vis le Haut-Folin 901 m qui est le plus haut point de 
la Bourgogne. Puis descente sur le village d’Anost qui 

est la « capitale » des Galvachers (musée). En 
remontant sur Planchez n’hésitez pas à faire une 

halte à l’enclos des sangliers. Cette partie du Morvan 
est réputée pour ses sapins de Noël, vous pourrez y 

contempler les « champs de sapins. Au détour du 
chemin le Lac des Settons, puis celui de Chaumeçon 

vous saisiront de leur atmosphère envoutante. Ces 

lacs artificiels ont été créés pour permettre de faire 

des « lâchers d’eau » qui entrainaient les bûches 
jusqu’à Clamecy. Ces bûches regroupées en train-

radeaux étaient acheminées jusqu’à Bercy pour 
assurer le bois de chauffage de Paris. Le 

ravitaillement de Lormes vous permettra de 
découvrir une petite ville du Morvan qui propose 

chaque année un festival de la chanson française. Le 
retour vers Château Chinon se fera tranquillement 

par la Croix de Vauclaix, le lac de Pannecière, le 
passage sur l’Yonne à l’huis picard dans des 

paysages dignes de l’Irlande. 
 

Circuit du 2ème jour ; la forêt et les sources 
morvandelles :  

La forêt du Morvan se compose principalement de 
feuillu : chênes, foyards, et de quelques pins douglas 

heureusement limités par le Conseil du département. 
La route empruntée fera le tour du Haut Folin sans 

jamais le gravir. A  Anverse vous passerez à coté des 
sources de L’Yonne. Les pentes peuvent être parfois 

plus accentuées que celles de la veille. Une 
magnifique randonnée sylvestre. 
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   Parcours dimanche            Les Monts du Morvan          118 km 

                                                                           Dénivelé             2299 m 

                                                                    

 
 

 

Lieu Route 
Km 

Alt. 
Dénivelé 

Observations 
part. tot. part. tot. 

Château-Chinon D.27 0 110,5 539 0 2172   

La Croix de Pré D.27 2,8 113,3 523 27 2199   

Les Buteaux D.27 7,8 121,1 664 187 2386   

Cx D.27 / D.197 D.197 3,9 125 721 116 2502   

Le Châtelet D.177 7,1 132,1 512 25 2527   

Les Trinquets D.177 3,5 135,6 594 105 2632   

Arleuf D.978 / D.500 1,6 137,2 623 32 2664 Contrôle / Ravito - dim 

Fosse D.500 / RF 2,3 139,5 658 42 2706   

La Croisette D.179 9,1 148,6 628 190 2896   

Saint-Prix D.260 / RC / D.300 5,5 154,1 449 12 2908   

L'Echenault D.300 4 158,1 549 132 3040   

Glux-en-Glenne D.500 2,1 160,2 664 117 3157 Contrôle / Ravito - dim 

Anverse D.500 / D.18 2,4 162,6 659 54 3211   

Le Puits D.27 2,9 165,5 601 33 3244   

Cx D.27 / D.192 D.192 / D.227 7 172,5 354 25 3269   

Sanglier D.227 8,6 181,1 509 305 3574   

Les Bourbas D.18 3,7 184,8 402 48 3622   

Onlay D.157 / RC 5,4 190,2 319 40 3662 Contrôle / Ravito - dim 

Niault RC 2,5 192,7 380 71 3733   

Les Ichards RC 2,1 194,8 489 112 3845   

Les Michots RC 2,3 197,1 450 21 3866   

Poiseux RC 3,4 200,5 412 63 3929   

Mourceau RC / D.18 3,8 204,3 318 35 3964   

Moulins-Engilbert D.37 3,5 207,8 224 18 3982   

Sermages RC / D.164 5 212,8 278 67 4049   

Mouniot D.164 / D.157 2 214,8 324 62 4111   

Saint-Léger-de-
Fougeret D.157 6,3 221,1 504 217 4328   

La Croix de Pré D.27 5,3 226,4 523 102 4430   

Château-Chinon RC 2,7 229,1 539 41 4471  Arrivée 

        
                  



      Parcours  Samedi                      110 kms            Dénivelé   2172 

 
 

 

L       Lieu Route 
Km Altitude 

(m) 

Dénivelé + 
         Observation(s) 

partiel total partiel total 

Château-
Chinon D.978 / D.944 0 0 539 0 0 

Départ 
BCN  / BPF  

L'Huis Gaudry D.37 3,2 3,2 441 14 14   

Cx D.37 / D.500 D.500 2,3 5,5 362 20 34   

Les Brenets D.500 8,2 13,7 675 355 389   

Arleuf D.978 6 19,7 645 136 525   

Les Pasquelins RC 1,7 21,4 664 37 562   

Corcelles D.388 3,6 25 492 6 568   

Athez D.388 0,9 25,9 452 0 568   

Bussy D.88 2,4 28,3 531 91 659   

Anost D.2 / D.17 / D.37 2,5 30,8 458 11 670   

Planchez D.37 / RC 11,1 41,9 635 313 983 

AR sur 1 km pour contrôle - 
 ravito  – sam / dim 

Grosse RC / D.290 / RC 4,9 46,8 619 92 1075   

Chevigny RC 1,8 48,6 594 6 1081   

Les Settons D.520 / D.520A / D.193 4 52,6 586 44 1125  BCN / BPF 

Montsauche-
les-Settons D.37 / D.977bis / D.235 4,4 57 565 51 1176   

Brassy D.6 10,2 67,2 407 97 1273   

Lormes D.944 12,9 80,1 420 219 1492 

Contrôle-Ravito - sam / dim 
BCN / BPF 

Vauclaix D.944 6,5 86,6 281 37 1529   

La Croix Milan D.944 / RC 4,5 91,1 400 156 1685   

Prélouis RC 1,7 92,8 345 7 1692   

Enfert RC / D.232 2 94,8 351 52 1744   

L'Huis Picard D.944 1,8 96,6 308 34 1778   

Château- 
Chinon  D.944 / D.978 13,9 110,5 539 394 2172 Contrôle – ravito – sam / dim 

 

     

   

 

 
 

     
  



 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
      

  
        
        
        
        

                                                                                       Horaires des contrôles randonneurs        

Départ               5 h à 7h         
  

                                                                                                                 

      Contrôles                     Ouverture         Fermeture      

  

                                                                            Planchez                         6 h 15                   10 h         

                                                                            Lormes                            8 h                        12 h   
                                           Château-Chinon              9 h                        14 h 

     

  

                                                                                             Arleuf                              8 h                         15 h        

                                                                                             Glux-en-Glenne              9 h                         16 h        

                                                                 Onlay                             11 h                        19 h 
                                                                 Château-Chinon            13 h                        22 h 

Horaires des contrôles 
Touristes 

 Samedi Dimanche 

 Ouverture Fermeture Ouverture Fermeture 

Château-Chinon Départ 11h30 13h30              

Planchez en Morvan C.Ravito     13h 16h30           

Lormes C.Ravito     15h 19h30          

Château-Chinon C.Ravito     15h     22h      7h   9h 

Arleuf C.Ravito        8h       15h  

Glux en Glenne C.Ravito        9h       16h  

Onlay C.Repas          11h       19h  

Château-Chinon Arrivée          13h       22h  

Les Monts du Morvan 
118,6 km  - Dénivelé : 2299 m 
 
Une version courte pour les 
cyclotouristes adeptes des sorties 
dominicales en montagne…… 
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 Bulletin d’engagement individuel ou couple FFCT (licence famille) 
 Cyclo-Montagnarde « Les Monts du Morvan » 29 et 30 juin 2019 

 
         Nom: 
 

         Prénom : 
  
            Date de naissance : ___ / ___ / ______ N° licence : __________________ Sexe :  M    F    
 
            Adresse : __________________________________________________ Tel. : _________________ 
 
            Code postal : __________     Localité :  ___________________ Courriel :________________ 
 
            Conjoint (FFCT uniquement) 
 
         Nom:        
 
         Prénom: 
 
Date de naissance : ___ / ___ / ________ N° licence : ______________________  Sexe:   M     F 
 
Nom du Club (en toutes lettres) : ____________________________________________________________ 

N° Fédéral du Club : _________________ Ligue : ______________________________________________ 
 
Fédérations et clubs étrangers : _________________________________ 
 
_____________  Tandem : 
 
   

 

 
 
 
Inscription : à porter dans la case    

Montant inscription (non licencié) _________________________________24€ *   
Licencié FFCT ( réduction 9 € - photocopie de la licence obligatoire) _____15€ *   

Conjoint FFCT (photocopie de la licence obligatoire) _________________ 15 € *    
Inscription tardive (après le 20 juin) supplément                                             6 € 
Jeune  - 18 ans   non licencié                                       _______________    5 € 
Autres prestations facultatives : 

 
     Dortoir lycée vendredi soir    (prévoir sac de couchage)  ______________   15 €  x _____  = ______ € 

Dortoir lycée samedi soir  (prévoir sac de couchage)  _________________ 15 €  x _____  = ______ € 
Dortoir lycée dimanche soir (prévoir sac de couchage) ________________ 15 €  x ______ = ______ €  

Plateau repas samedi midi à la permanence _______________________   13 €  x _____  = ______ € 
Repas samedi soir à la permanence :_____________________________   18 €  x ______= ______ € 
Petit-déjeuner dimanche matin à la permanence  ____________________    6 €  x _____  = ______ € 
Plateau repas dimanche  sur circuit ______________________________   13 €  x _____  = _______€ 

  * le montant de l’inscription ne comprend pas le plateau repas facultatif 
 

 
 

REGLEMENT : par chèque bancaire  à l’ordre du CODEP 58 et  par CB sur le site de la FFCT www.ffct.org 
      Etrangers : virement international 

       
Personne à prévenir en cas d’accident : _______________________________________________ tél : ______________________ 

A retourner avant le 20 juin 2019 à :Jean-Marie Brousse  2 Rue Alfred Marpaux 21000 DIJON Tél. : 06.79.19.80.66 
Passée la date du 20 juin 2019, les droits d’inscription  seront  majorés de 6 € et les repas ne seront plus assurés.   
Pour tout renseignement, confirmation d’inscription, prestations, prière de joindre une enveloppe timbrée. 
Je soussigné(e), déclare accepter, dans son intégralité, le règlement des cyclo-montagnardes 

 
Fait à ………………………………………….….. le  ………..  /  ……….    2019                        Signature : 

                       

                      

                         

                        

A : option choisie       T          Option choisie            A :Touriste              Randonneur                Les Monts du  Morvan  118 km                                       
 

B : option choiie       To          Option choisie            B :Touriste              Randonneur                Les Monts du Morvan  118 km                                        
 

  
 
 

A 
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TOTAL 

http://www.ffct.org/


29 et 30 

JUIN 

2019 

   

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

                                                                                
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 EN MONTAGNE 

Inscrivez-vous en ligne 

 

 
FEDERATION 

  FRANCAISE DE 

CYCLOTOURISME 

 

                     CYCLOMONTAGNARDE 
                                     DU MORVAN 
 

   ROULEZ  
   EN  MONTAGNE 
 

 
     Avec nous ! 

    Cyclomontagnae 


